
 

 

Instrukcja Bezpieczeństwa i Higieny Pracy w sprawie odbioru prac wykonywanych 

w wykopach – w stanie odkrytym 

 

 

 

1. Pracą w wykopie nazywamy pracę w budowlach ziemnych należących do kategorii stałych 
lub tymczasowych konstrukcji, określanych jako obiekty budowlane.  
1) Podział wykopów: 
• Podział ze względu na czas trwania: 
- Tymczasowy - wykop o przewidywanym okresie użytkowania nie dłuższym niż 1 rok                  
- Trwały - wykop o przewidywanym okresie użytkowania dłuższym niż 1 rok  
• Podział ze względu na szerokość dna wykopu:  
- Wąsko przestrzenny - o szerokości dna mniejszej lub równej 1,5 m  
- Szerokoprzestrzenny - o szerokości dna większej niż 1,5 m  
• Podział ze względu na głębokość wykopu: 
- Płytkie - o głębokości mniejszej lub równej 1 m 
- Średnio głębokie - o głębokości nie większej niż 3 m 
- Głębokie – o głębokości większej niż 3 m 

2. Odbiory prac w wykopach w stanie odkrytym sieci  zarówno istniejących (remonty, 
przebudowy, rozbudowy, etc.) jak i nowo zbudowanych wymagają zapewnienia 
inspektorowi nadzoru higienicznych oraz bezpiecznych warunków pracy.  

3. Inspektor nadzoru przystępując do odbioru prac winien być wyposażony w obuwie robocze 
w środki ochrony indywidualnej – hełm ochronny, kamizelka i rękawice oraz, w zależności 
od rodzaju zagrożeń - okulary ochronne, szelki bezpieczeństwa, kombinezon ochronny, 
urządzenia do detekcji gazów, etc. 

4. Podczas odbioru robót w stanie odkrytym w wykopach inspektor nadzoru winien mieć 
pełną sprawność psychofizyczną. W przypadku jakichkolwiek dolegliwości w dniu 
odbioru np. złe samopoczucie, zawroty głowy, etc., zaleca się przełożenie odbioru na inny 
termin. 

5. Pracownikowi wchodzącemu na odbiór do wykopu należy zapewnić możliwość udzielenia 
natychmiastowej pierwszej pomocy w razie nagłej potrzeby lub wypadku.  

6. Nie dopuszcza się, aby odbiory robót były dokonywane samodzielnie przez inspektora 
nadzoru, bez towarzyszenia kierownika budowy lub kierownika robót, który będzie pełnił 
również funkcję osoby asekurującej. 

7. Odbiory w stanie odkrytym w wykopach mogą być podjęte i prowadzone po spełnieniu 
następujących wymagań: 
1) Muszą być sprzyjające warunki atmosferyczne- deszcze mogą powodować osuwanie 

się gruntu do wykopu 
2) Na skraju wykopu, w którym będzie odbywał się odbiór nie jest składowany żaden 

materiał 
3) Bezpośrednio przy wykopie nieumocnionym systemowymi szalunkami nie odbywa się 

ruch ciężkim sprzętem budowlanym lub sprzętem powodującym wibracje 
4) zapewnienie niezbędnych środków ochrony zbiorowej i indywidualnej. 

8. Inspektor nadzoru powinien wchodzić do wykopu celem odbioru prac, które tego wymagają 
tylko i wyłącznie  w zespole min. 2-osobowym tj. w towarzystwie kierownika budowy lub 
kierownika robót, który będzie pełnił funkcje osoby asekurującej  

9. Zaleca się, aby zejście do wykopu o głębokości powyżej 1m odbywało przez przygotowane 
stabilne zejście jak np. drabinę, schody, etc. 



 

10. Podczas dokonywania odbioru przez inspektora zabronione jest wykonywanie prac w 
wykopie i w jego pobliżu. 

11. Podczas odbiorów prac w wykopach głębokich przy ograniczonym dostępie do światła 
dziennego, wykop powinien być oświetlony przy użyciu źródła światła elektrycznego o 
bezpiecznym napięciu. 

12. Transport narzędzi i materiałów niezbędnych podczas odbioru (np. młotek Schmidta, 
miernik grubości powłok, miara, dokumentacja projektowa, latarka, etc.) powinien 
odbywać się w sposób nie stwarzający zagrożeń i uciążliwości (tj. nie powinien angażować 
rąk pracownika podczas schodzenia do zbiornika oraz nie powinien stwarzać zagrożenia 
upadku) 

 

 

 

 

 

 

 

 


